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PROGRAMA DE FORMACIÓN 
1ER TRIMESTRE 

2006-2007 
 

1. INTERVENCIÓN CON MUJERES VÍCTIMAS DE MALOS TRATOS 

2. FORMACIÓN BÁSICA DEL VOLUNTARIADO 

3. TRABAJO EN RED 

4. INTERVENCIÓN EN PROSTITUCIÓN Y TRÁFICO DE MUJERES 

5. FORMACIÓN DE FORMADORES 

6. GESTIÓN DEL VOLUNTARIADO 

7. VOLUNTARIADO CON PERSONAS MAYORES 

8. HABILIDADES SOCIALES PARA LA RELACIÓN DE AYUDA 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

INTERVENCIÓN CON 
MUJERES VÍCTIMAS DE 
MALOS TRATOS 

25 HORAS Síntesis: 
Engloba todos los aspectos referentes a 
esta problemática tan amplia y compleja, 
haciendo más énfasis en la intervención 
con las víctimas. Abordará los siguientes 
temas:  

- El maltrato.  
- Violencia contra las mujeres.  
- Tipología de malos tratos.  
- Intervención con la mujer.  
- El maltratador.  
- El castigo de la violencia contra las 

mujeres.  
- Erradicar la violencia contra las 

mujeres.  
 
Dirigido a aquellos interesados en el tema, 
tanto a nivel personal, sin formación 
especifica, para posteriormente, ejercer 
como voluntarios, como a nivel profesional.
 
Objetivos: 

- Informar, concienciar, enseñar, 
preparar y saber intervenir en los 
malos tratos a mujeres. 

 

14- 21 Octubre  
 
- 18 Horas teóricas (on line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 21 
de octubre. 

50 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

FORMACIÓN BÁSICA 
DEL VOLUNTARIADO 

12 HORAS Síntesis: 
Este curso y el material presentado está 
dirigido a voluntari@s de nueva 
incorporación en proyectos. La normativa 
estatal en materia de voluntariado 
establece como necesaria la formación 
básica del voluntari@.   
De forma autodidacta y con ayuda del 
profesor, el alumn@ irá adquiriendo 
conocimientos, así como profundizar y 
enriquecerse de las experiencias de la 
dinámica grupal con el resto de alumnos.
 
Objetivos: 
 

- Descubrir qué es y qué implica ser 
voluntario.  

- Propiciar la reflexión sobre el 
propósito de la acción voluntaria.  

- Conocer y entrenar habilidades 
sociales básicas en la relación de 
ayuda. 

27 de Octubre al 4 de 
Noviembre  
 
- 6 Horas teóricas (on line) 
- 4 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 4 de 
noviembre.  

24 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

TRABAJO EN RED 15 HORAS Síntesis: 
Este curso abordará los siguientes temas:  
 

- El trabajo en red (el primer sector, 
el     segundo sector, el tercer 
sector).  

- El trabajo en red en el día a día: 
Aspectos prácticos.  

- Planificación de las acciones 
voluntarias. 

- Colaborando con los servicios 
sociales.  

- Colaborando con otras entidades 
sociales.  

 
Este curso está dirigido a los voluntarios/as 
que trabajan con colectivos en situación 
de riesgo o exclusión social que quieren 
conocer mejor los recursos que tienen a su 
alcance para realizar un servicio social 
integral.  
 
Objetivos: 
 

- Acercar al voluntario/a a los 
recursos sociales existentes con los 
que puede contar para promover 
una atención integral de los 
beneficiarios  

20-27 octubre.  
 
- 8 Horas teóricas (on 
line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 
27 de octubre. 

30 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

INTERVENCIÓN EN 
PROSTITUCIÓN Y 
TRÁFICO DE MUJERES 

25 HORAS Síntesis: 
 
Curso dirigido a personas que estén 
interesadas en la temática de la 
prostitución/ tráfico de mujeres o que 
quieran intervenir con mujeres que desean 
abandonar el ejercicio de la prostitución.  
En este curso se abordará la temática de la 
prostitución en el marco de Europa, la 
situación en España. El tráfico de mujeres, 
los derechos como personas que estas 
mujeres pierden, cómo, quienes y en qué 
situaciones son reclutadas y las 
consecuencias y traumas que se crean en 
estas mujeres.  
Se estudiarán además algunos testimonios 
de mujeres que han sido traficadas y han 
logrado escapar de las redes, así como la 
intervención a seguir en los casos 
detectados.
 
Objetivos: 

 
- Conocer el contexto que rodea al 

fenómeno de la prostitución.  
- Conocer las consecuencias 

sanitarias, psicosociales y afectivo-
familiares que la prostitución tiene 
sobre la mujer.  

3-11 Noviembre  
 
- 18 Horas teóricas (on line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 11 
de noviembre.  

50 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

FORMACIÓN DE 
FORMADORES 

25 HORAS Síntesis: 
Este curso abordará los siguientes temas:  
 

- Planificación y elaboración de un 
curso o proyecto educativo.  

- Motivación para el aprendizaje  
- Educación de adultos y educación 

permanente.  
- Métodos y estrategias de 

aprendizaje.  
-  Recursos del formador. Técnicas 

didácticas.  
-  La evaluación. 

 
Objetivos: 

- Ofrecer pautas generales a los 
futuros formadores para el diseño 
de cursos. 

- Concienciar a los docentes de la 
importancia de las herramientas 
pedagógicas necesarias en la 
labor docente. 

 

3- 11 Noviembre  
 
- 18 Horas teóricas (on line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 11 
de Noviembre.  

50 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

GESTIÓN DEL 
VOLUNTARIADO 

25 HORAS Síntesis: 
 
El curso abordará los siguientes temas:      
 

- Aproximación al voluntariado  
- Los campos y ámbitos de la acción 

voluntaria  
- Gestión de programas de 

voluntariado. 
- Acogida y orientación  
- La formación y supervisión de los 

voluntarios.  
- La permanencia, el reconocimiento 

y la motivación de los voluntarios.  
 
Dirigido a responsables y coordinadores de 
entidades y/o actividades con presencia 
de personal voluntario que deseen adquirir 
una mayor formación y conocimientos 
sobre técnicas y recursos a aplicar en el 
trato con sus voluntari@s.
 
Objetivos: 

 
- Aportar un visión global sobre todos 

los procesos implicados en la 
gestión del voluntariado  

- Ofrecer elementos conceptuales y 
herramientas de trabajo para 

3-11 Noviembre  
 
- 18 Horas teóricas (on line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 11 
de noviembre.  

50 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

VOLUNTARIADO CON 
PERSONAS MAYORES 

25 HORAS Síntesis: 
Este curso aborda los siguientes temas:  
 

- Destruyendo mitos acerca de la 
vejez.  

- Valoración de la dependencia 
funcional.  

- Implicaciones de la jubilación.  
-  Red de servicios asistenciales 

relacionados con las personas 
mayores.  

- Habilidades y técnicas necesarias 
para el voluntariado con personas 
mayores. 

 
Objetivos: 

- Dar a conocer al voluntario los 
diversos aspectos generales del 
envejecimiento humano.  

- Capacitar al voluntario en el 
desarrollo de habilidades de 
intervención con personas 
mayores. 

 

10-18 Noviembre  
 
- 18 Horas teóricas (on line) 
- 5 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 18 
de Noviembre.  

50 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
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NOMBRE DEL CURSO Nº DE 
HORAS 

DESCRIPCIÓN FECHAS PRECIOS 

HABILIDADES SOCIALES 
PARA LA RELACIÓN DE 
AYUDA 

20 HORAS Síntesis: 
Este curso y el material presentado está 
dirigido a voluntari@s, tanto de nueva 
incorporación en proyectos, como 
personas que tienen ya experiencia en el 
campo de la acción social y en general a 
cuantos quieran mejorar su competencia 
en la relación de ayuda.   
Se han adaptado contenidos de la 
psicología social con el objetivo de 
hacerlos comprensibles y útiles a todo tipo 
de voluntari@s y personas interesadas. De 
forma autodidacta y con ayuda del 
profesor, el alumn@ irá adquiriendo los 
conocimientos y herramientas del curso 
que podrá entrenar en la práctica 
presencial y enriquecerse de la dinámica 
grupal con el resto de alumnos. 
 
Objetivos: 

 
Que el alumn@ conozca y entrene 
habilidades sociales que le faciliten y 
mejoren su competencia en la relación de 
ayuda.

 
 
 
 

17-25 Noviembre  
 
- 14 Horas teóricas (on line) 
- 4 Horas presenciales 
- 2 Horas trabajo final. 
 
Parte presencial el día 25 
de noviembre.  

40 �uros 
 

• Las entidades 
podrán crear 
grupos y solicitar 
la impartición en 
las fechas que 
mejor se 
adapten a sus 
necesidades 

 
• Se realizarán 

descuentos del 
15% a las 
entidades 
miembro de 
Diaconía  

 
Si aún no lo eres solicita 
ya tu membresía 
 


